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PRZEDMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
1 Punkt rejestracji

1.1 45111100-9 Roboty przygotowawcze i rozbiórkowe
1

d.1.1
KNR-W 4-
01 0820-08
lub kalkula-
cja własna

Rozebranie okładziny ściennej m2

(3.40+3.80)*1.20*2 m2 17.28
RAZEM 17.28

2
d.1.1

KNNR-W 3
0313-05 lub
kalkulacja
własna

Rozebranie ścianek (przegród) boksów m2

(3.40+3.80)*1.20 m2 8.64
RAZEM 8.64

3
d.1.1

KNNR-W 3
0313-05 lub
kalkulacja
własna

Rozebranie ścianek z płyt gipsowo-kartonowych na rusztach metalowych z pokry-
ciem obustronnym dwuwarstwowym

m2

3.20*3.00 m2 9.60
RAZEM 9.60

4
d.1.1

KNR 4-01
0108-17
0108-20 lub
kalkulacja
własna

Wywiezienie samochodami samowyładowczymi materiałów z rozbieranych kons-
trukcji na odległość 25 km

m3

8.64*0.05+9.60*0.1 m3 1.39
RAZEM 1.39

1.2 45262500-6 Roboty murarskie
5

d.1.2
KNR 2-02
0103-01 lub
kalkulacja
własna

Ściany budynków jednokondygnacyjnych o wysokości do 4.5 m z cegieł pełnych
na zaprawie wapiennej lub cementowo-wapiennej grubości 1 ceg.

m2

(4.40+3.20)*0.80+3*(0.30*2.50) m2 8.33
RAZEM 8.33

6
d.1.2

NNRNKB
202 2143-
03 lub kal-
kulacja
własna

(z.IV) Podokienniki i półki o szer. 35 cm z płyt z konglomeratów kamiennych na
spoiwie poliestrowym

m

4.40+3.20 m 7.60
RAZEM 7.60

1.3 45421152-4 Ścianki z płyt gipsowo - kartonowych
7

d.1.3
NNRNKB
202 2023-
03 lub kal-
kulacja
własna

(z.XI) ścianki działowe z płyt gipsowo-kartonowych Rigips na pojedynczych rusz-
tach metalowych jednowarstwowe z pokryciem obustronnym wypełnione wełną
mineralną gr 10 cm.

m2

(3.20+2.20)*3.00 m2 16.20
RAZEM 16.20

8
d.1.3

NNRNKB
202 2023-
01 lub kal-
kulacja
własna

ścianki działowe z płyt gipsowo-kartonowych Rigips na pojedynczych rusztach me-
talowych jednowarstwowe z pokryciem obustronnym 50 - aranŜacja rejestracji

m2

2.20*2.00+5.00*1.00 m2 9.40
RAZEM 9.40

1.4 45410000-4 Tynkowanie
9

d.1.4
KNR-W 4-
01 0703-01
lub kalkula-
cja własna

Umocowanie siatki tynkarskiej cięto-ciągnionej na ścianach i ościeŜach m2

2*8.33 m2 16.66
RAZEM 16.66

10
d.1.4

KNR-W 4-
01 0716-01
lub kalkula-
cja własna

Tynki wewnętrzne zwykłe kat. III wykonywane ręcznie na podłoŜu z cegły, pusta-
ków ceramicznych, gazo- i pianobetonów na ścianach w pom. o powierzchni pod-
łogi do 5 m2

m2

16.66 m2 16.66
RAZEM 16.66

11
d.1.4

NNRNKB
202 1134-
02 lub kal-
kulacja
własna

(z.VII) Gruntowanie podłoŜy - powierzchnie pionowe m2

12.66+4.40*4.00 m2 30.26
RAZEM 30.26
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12

d.1.4
KNR K-04
0109-01 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie tynków mozaikowych na gotowym podłoŜu z zaprawy MOZATYNK o
wielkości kamienia 1,2 mm

m2

(7.60+3*0.60)*0.80 m2 7.52
RAZEM 7.52

13
d.1.4

NNRNKB
202 2012-
01 lub kal-
kulacja
własna

(z.X) Gładzie gipsowe gr. 3 mm jednowarstwowe na ścianach na podłoŜu z tynku
w pomieszczeniach o pow. podłogi do 5 m2

m2

30.26-7.52 m2 22.74
RAZEM 22.74

1.5 45442100-8 Roboty malarskie
14

d.1.5
KNR 0-40
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Wykończenie powierzchni - gruntowanie pod powłoki malarskie m2

9.60*2+9.40*2+23.68 m2 61.68
RAZEM 61.68

15
d.1.5

KNR-W 2-
02 1510-03
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - podłoŜy
gipsowych z gruntowaniem - kolor  w uzgodnieniu z Zamawiającym

m2

61.68 m2 61.68
RAZEM 61.68

1.6 45432100-5 Roboty w zakresie posadzek
16

d.1.6
KNNR 3
0801-07 lub
kalkulacja
własna

Zerwanie posadzek z tworzyw sztucznych m2

3.40*3.80 m2 12.92
RAZEM 12.92

17
d.1.6

KNR 4-01
0211-01 lub
kalkulacja
własna

Skucie nierówności betonu przy średniej głębokości skucia 2 cm na podłogach m2

12.92 m2 12.92
RAZEM 12.92

18
d.1.6

KNNR-W 3
0809-01 lub
kalkulacja
własna

Wyrównywanie podłoŜy betonowych przez frezowanie m2

12.92 m2 12.92
RAZEM 12.92

19
d.1.6

KNR 4-01
0108-17
0108-20 lub
kalkulacja
własna

Wywiezienie samochodami samowyładowczymi gruzu z rozbieranych konstrukcji
ceglanych na odległość 25 km

m3

12.92*0.05 m3 0.65
RAZEM 0.65

20
d.1.6

KNR 9-13
0401-01 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie warstwy sczepnej np. CEKOL T-60-A - warstwa grubości 1 mm na po-
wierzchniach poziomych

m2

4.40*3.20 m2 14.08
RAZEM 14.08

21
d.1.6

KNR 9-13
0301-02 lub
kalkulacja
własna

Ręczne wykonanie podkładu pod posadzki z mieszanki cementowej np. CEKOL
ZP-03 grubości 20 mm

m2

14.08 m2 14.08
RAZEM 14.08

22
d.1.6

KNR 9-13
0302-04 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie podkładu pod posadzki samoniwelującą wylewką cementową np. CE-
KOL L-01grubości 2 mm

m2

14.08 m2 14.08
RAZEM 14.08

23
d.1.6

KNR 9-13
0302-05 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie podkładu pod posadzki samoniwelującą wylewką cementową np. CE-
KOL L-01 - dodatek za kaŜdy 1 mm grubości
Krotność = 3

m2

14.08 m2 14.08
RAZEM 14.08
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24

d.1.6
KNR 9-13
0302-01 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie podkładu pod posadzki - gruntowanie powierzchni emulsją, np. CE-
KOL DL-80

m2

14.08 m2 14.08
RAZEM 14.08

25
d.1.6

KNR-W 2-
02 1123-01
lub kalkula-
cja własna

Posadzki z wykładzin rulonowych dywanowych m2

14.08 m2 14.08
RAZEM 14.08

26
d.1.6

KNR-W 2-
02 1124-04
lub kalkula-
cja własna

Posadzki - listwy przyścienne z wykładziny wywijanej na ściany wysokości 6 cm m

7.60*2-0.90 m 14.30
RAZEM 14.30

27
d.1.6

NNRNKB
202 1123-
04 lub kal-
kulacja
własna

(z.IV) Cokoliki z płytek terakotowych o wym. 10x20 cm na zaprawie klejowej w po-
mieszcz.o pow.ponad 8 m2 - strona ogólnodostępna

m

7.60 m 7.60
RAZEM 7.60

28
d.1.6

KNR-W 2-
02 1124-04
lub kalkula-
cja własna
analogia

Aluminiowe listwy progowe m

0.90 m 0.90
RAZEM 0.90

1.7 45421100-5 Stolarka
29

d.1.7
KNR-W 2-
02 1015-04
lub kalkula-
cja własna

Naświetla stałe fabrycznie wykończone o powierzchni ponad 1.0 m2 - przeszklone
szybą bezpieczną  grafitową

m2

2*(0.80*1.50)+1.00*1.50 m2 3.90
RAZEM 3.90

1.8 45310000-3 Instalacje elektryczne
30

d.1.8
KNNR 5
0503-01 lub
kalkulacja
własna

Oprawy oświetleniowe wpuszczane halogenowe 30 W kpl.

2*4 kpl. 8.00
RAZEM 8.00

31
d.1.8

KNR AT-13
0105-05 lub
kalkulacja
własna

Wykucie bruzd o szer do 2,5 cm w ścianach m

10.00 m 10.00
RAZEM 10.00

32
d.1.8

KNR AT-13
0106-01

Listwy instalacyjne przykręcane o szer. 20 mm m

55.00 m 55.00
RAZEM 55.00

33
d.1.8

KNR 5-08
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Przewody kabelkowe YDYp 3x1,5 mm2 m

25 m 25.00
RAZEM 25.00

34
d.1.8

KNR 5-08
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Przewody kabelkowe YDYp 3x2,5 mm2 m

20*2 m 40.00
RAZEM 40.00

35
d.1.8

KNR 5-08
0303-01 lub
kalkulacja
własna

MontaŜ na gotowym podłoŜu puszek 75x75 z tworzywa sztucznego o ilości wylo-
tów 3 i przekroju przewodów do 2.5 mm2 - mocowanych bezśrubowo

szt.

2 szt. 2.00
RAZEM 2.00
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36

d.1.8
KNR 5-08
0307-03 lub
kalkulacja
własna

MontaŜ na gotowym podłoŜu łączników instalacyjnych podtynkowych świeczniko-
wych w puszce instalacyjnej z podłączeniem

szt.

2 szt. 2.00
RAZEM 2.00

37
d.1.8

KNR 5-08
0309-03 lub
kalkulacja
własna

Gniazda wtyczkowe 2-biegunowych z uziemieniem w puszkach z podłączeniem szt.

5*4 szt. 20.00
RAZEM 20.00

38
d.1.8

KNR 4-03
1202-01

Sprawdzenie i pomiar kompletnego 1-fazowego obwodu elektrycznego niskiego
napięcia

po-
miar.

4 po-
miar.

4.00

RAZEM 4.00
39

d.1.8
KNR AT-14
0102-01 lub
kalkulacja
własna

Układanie okablowania strukturalnego - przewód UTP kat 6e m

20.00 m 20.00
RAZEM 20.00

40
d.1.8

KNR AT-14
0107-01

MontaŜ gniazd RJ45 w gnieździe abonenckim lub panelu szt.

5 szt. 5.00
RAZEM 5.00

2 45442100-8 Malowanie ci ągów komunikacyjnych
41

d.2
KNR 0-40
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Wykończenie powierzchni - gruntowanie pod powłoki malarskie m2

(8.10+3.00+1.84+6.88+9.68+7.68)*1.90 m2 70.64
RAZEM 70.64

42
d.2

KNR-W 2-
02 1510-01
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - tynków
gładkich ścian bez gruntowania - kolor biały

m2

(8.10+3.00+1.84+6.88+9.68+7.68)*1.90 m2 70.64
RAZEM 70.64

43
d.2

KNR-W 4-
03 0606-02
lub kalkula-
cja własna

DemontaŜ i ponowny montaŜ opraw świetlówkowych kpl.

16 kpl. 16.00
RAZEM 16.00

44
d.2

KNR-W 2-
02 1508-03
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie zwykłe farbą olejną lub ftalową tynków wewnętrznych z
dwukrotnym szpachlowaniem

m2

(8.10+3.00+1.84+6.88+9.68+7.68)*2.10 m2 78.08
RAZEM 78.08

45
d.2

KNR 0-40
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Wykończenie powierzchni sufitów - gruntowanie pod powłoki malarskie m2

1.84*6.88+9.68*1.50+1.00*1.00 m2 28.18
RAZEM 28.18

46
d.2

KNR-W 2-
02 1510-01
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - tynków
gładkich sufitów bez gruntowania

m2

1.84*6.88+9.68*1.50+1.00*1.00 m2 28.18
RAZEM 28.18

3 Remont pomieszcze ń biurowych
3.1 45432100-5 Roboty w zakresie posadzek
47

d.3.1
KNNR 3
0801-07 lub
kalkulacja
własna

Zerwanie posadzek z tworzyw sztucznych - wykładziny dywanowej m2

3.60*4.40 m2 15.84
2.50*4.40 m2 11.00
2.80*4.40 m2 12.32
3.70*4.40 m2 16.28
3.30*3.40 m2 11.22
2.40*3.40 m2 8.16
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RAZEM 74.82

48
d.3.1

KNNR-W 3
0809-01 lub
kalkulacja
własna

Wyrównywanie podłoŜy betonowych przez frezowanie m2

74.82 m2 74.82
RAZEM 74.82

49
d.3.1

KNR 4-01
0108-17
0108-20 lub
kalkulacja
własna

Wywiezienie samochodami samowyładowczymi materiałów z rozbieranych kons-
trukcji na odległość 25 km

m3

74.82*0.03 m3 2.24
RAZEM 2.24

50
d.3.1

KNR 9-13
0401-01 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie warstwy sczepnej np. CEKOL T-60-A - warstwa grubości 1 mm na po-
wierzchniach poziomych

m2

74.82 m2 74.82
RAZEM 74.82

51
d.3.1

KNR 9-13
0302-04 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie podkładu pod posadzki samoniwelującą wylewką cementową np. CE-
KOL L-01grubości 2 mm

m2

74.82 m2 74.82
RAZEM 74.82

52
d.3.1

KNR 9-13
0302-01 lub
kalkulacja
własna

Wykonanie podkładu pod posadzki - gruntowanie powierzchni emulsją, np. CE-
KOL DL-80

m2

74.82 m2 74.82
RAZEM 74.82

53
d.3.1

KNR-W 2-
02 1123-01
lub kalkula-
cja własna

Posadzki z wykładzin rulonowych dywanowych m2

74.82 m2 74.82
RAZEM 74.82

54
d.3.1

KNR-W 2-
02 1124-04
lub kalkula-
cja własna

Posadzki - listwy przyścienne z wykładziny wywijanej na ściany wysokości 6 cm m

2*(3.60+4.40) m 16.00
2*(2.50+4.40) m 13.80
2*(2.80+4.40) m 14.40
2*(3.70+4.40) m 16.20
2*(3.30+3.40) m 13.40
2*(2.40+3.40) m 11.60

RAZEM 85.40
55

d.3.1
KNR-W 2-
02 1124-04
lub kalkula-
cja własna
analogia

Aluminiowe listwy progowe m

0.90*6 m 5.40
RAZEM 5.40

3.2 45442100-8 Roboty malarskie
56

d.3.2
KNR 0-40
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Wykończenie powierzchni - gruntowanie pod powłoki malarskie m2

2*(3.60+4.40)*1.40 m2 22.40
2*(2.50+4.40)*1.40 m2 19.32
2*(2.80+4.40)*1.40 m2 20.16
2*(3.70+4.40)*1.40 m2 22.68
2*(3.30+3.40)*1.40 m2 18.76
2*(2.40+3.40)*1.40 m2 16.24

toaleta 2*(2*1.20+3.00)*0.90 m2 9.72
łazienka 2*(3.40+2*1.40)*0.90 m2 11.16
przedsionek 2*(3.40+1.80)*0.90 m2 9.36

RAZEM 149.80
57

d.3.2
KNR-W 2-
02 1510-01
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - tynków
gładkich ścian bez gruntowania - kolor uzgodniony z Zamawiającym

m2

149.80 m2 149.80

Norma PRO Wersja 4.22



PRZEDMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem
RAZEM 149.80

58
d.3.2

KNR-W 2-
02 1508-03
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie zwykłe farbą olejną lub ftalową tynków wewnętrznych z
dwukrotnym szpachlowaniem - kolor uzgodniony z Zamawiającym

m2

2*(3.60+4.40)*1.60 m2 25.60
2*(2.50+4.40)*1.60 m2 22.08
2*(2.80+4.40)*1.60 m2 23.04
2*(3.70+4.40)*1.60 m2 25.92
2*(3.30+3.40)*1.60 m2 21.44
2*(2.40+3.40)*1.60 m2 18.56

przedsionek 2*(3.40+1.80)*2.10 m2 21.84
RAZEM 158.48

59
d.3.2

KNR 0-40
0212-02 lub
kalkulacja
własna

Wykończenie powierzchni sufitów - gruntowanie pod powłoki malarskie m2

3.60*4.40 m2 15.84
2.50*4.40 m2 11.00
2.80*4.40 m2 12.32
3.70*4.40 m2 16.28
3.30*3.40 m2 11.22
2.40*3.40 m2 8.16

toaleta 1.20*3.00 m2 3.60
łazienka 3.40*1.40 m2 4.76
przedsionek 3.40*1.80 m2 6.12

RAZEM 89.30
60

d.3.2
KNR-W 2-
02 1510-01
lub kalkula-
cja własna

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnętrznych - tynków
gładkich sufitów bez gruntowania - kolor biały

m2

89.30 m2 89.30
RAZEM 89.30
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